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Liste de médicaments du Programme de traitement par étapes 

Express Scripts Canada déploie tous les efforts nécessaires pour s’assurer que cette liste est mise à jour régulièrement et 
qu’elle est aussi complète que possible. 

• Les médicaments de marque sont indiqués en lettres MAJUSCULES  
• Les médicaments génériques sont indiqués en lettres minuscules  

* Veuillez noter que certains médicaments pourraient être soumis à d'autres programmes, y compris le programme 
d'optimisation relatif aux médicaments et le programme d'autorisation préalable, selon la structure de régime. 
 
Si vous avez besoin de renseignements additionnels, n'hésitez pas à communiquer avec le Centre d’appels d’Express Scripts 
Canada à l’intention des fournisseurs au 1 800 563-3274. Le Centre d’appels est ouvert du lundi au vendredi de 6 h 30 à 
minuit, HE, ainsi que les fins de semaine et jours fériés de 8 h à minuit, HE. 

Date de révision : Le 12 mars 2025 
Maladies – Classes 
thérapeutiques 

Médicaments  
de la 1re étape 

Médicaments  
de la 2e étape 

Dépression 
Inhibiteurs du recaptage de la sérotonine et 
de la noradrénaline (IRSN) 

duloxétine 
venlafaxine 

desvenlafaxine 
FETZIMA 

Inhibiteurs sélectifs du recaptage de la 
sérotonine (ISRS) 

citalopram 
escitalopram 
escitalopram (comprimés orodispersibles) 
fluoxétine 
fluvoxamine 
paroxétine 
sertraline 

PAXIL CR 
TRINTELLIX 
vilazodone 

Diabète 
Analogues de l’insuline à action prolongée BASAGLAR 

SEMGLEE 
LANTUS 
LEVEMIR 
TOUJEO 
TRESIBA 

Antidiabétiques acarbose 
dapagliflozine 
gliclazide 
gliclazide (libération modifiée) 
glimépiride 
glyburide 
JARDIANCE 
metformine 
pioglitazone 
répaglinide 
rosiglitazone 

dapagliflozine – metformine 
INVOKANA 
INVOKAMET 
JENTADUETO 
KAZANO 
KOMBOGLYZE 
MOUNJARO 
NESINA 
OZEMPIC 
RYBELSUS 
saxagliptine 
sitagliptine 
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Maladies – Classes 
thérapeutiques 

Médicaments  
de la 1re étape 

Médicaments  
de la 2e étape 
sitagliptine – metformine 
SOLIQUA 
SYNJARDY 
TRAJENTA 
TRULICITY 
VICTOZA 
XULTOPHY 

Biguanides metformine metformine (libération prolongée) 

Douleur 
Anti-inflammatoires non-stéroïdiens (AINS) acide méfénamique  

acide tiaprofénique 
célécoxib 
diclofénac potassique 
diclofénac sodique 
diclofénac – misoprostol 
étodolac 
flurbiprofène 
ibuprofène  
indométhacine  
kétoprofène  
kétorolac  
méloxicam 
nabumétone 
naproxène 
piroxicam 
sulindac 

CAMBIA 
naproxène – ésoméprazole 

Épilepsie/Troubles convulsifs 
Antiépileptiques acide valproïque 

carbamazépine 
divalproex de sodium 
lamotrigine 
lévétiracétam 
oxcarbazépine 
phénobarbital 
phénytoïne 
topiramate 

APTIOM 
brivaracétam 
lacosamide 
pérampanel 
SABRIL 
XCOPRI 

Goutte 
Inhibiteurs de la xanthine-oxydase allopurinol fébuxostat 

Hypercholestérolémie 
Agents de régulation des lipides 
Inhibiteurs de l’absorption du cholestérol 
Statines 
 

amlodipine – atorvastatine 
atorvastatine 
fluvastatine 
lovastatine 
pravastatine 
rosuvastatine 
simvastatine 

ézétimibe 
VASCEPA 

Hyperplasie bénigne de la prostate 
Alphabloquants alfuzosine JALYN 
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Maladies – Classes 
thérapeutiques 

Médicaments  
de la 1re étape 

Médicaments  
de la 2e étape 

Inhibiteurs de la 5-alpha réductase 
 

doxazosine 
dutastéride 
finastéride 
silodosine 
tamsulosine 

Hypertension artérielle  
Système rénine-angiotensine-aldostérone 
(SRAA)  

bénazépril 
candésartan 
candésartan – hydrochlorothiazide 
captopril 
cilazapril 
cilazapril – hydrochlorothiazide 
EDARBI 
EDARBYCLOR 
énalapril 
énalapril – hydrochlorothiazide 
fosinopril 
irbésartan 
irbésartan – hydrochlorothiazide 
lisinopril 
lisinopril – hydrochlorothiazide 
losartan 
losartan – hydrochlorothiazide 
NOYADA 
olmésartan 
olmésartan – hydrochlorothiazide 
périndopril  
périndopril – amlodipine  
périndopril – indapamide 
quinapril 
quinapril – hydrochlorothiazide 
ramipril 
ramipril – hydrochlorothiazide 
telmisartan 
telmisartan – hydrochlorothiazide 
trandolapril 
valsartan 
valsartan – hydrochlorothiazide 

RASILEZ 

Maladie de Parkinson 
Agonistes de la dopamine bromocriptine 

pramipexole 
ropinirole 

NEUPRO 

Ostéoporose 
Bisphosphonates alendronate 

alendronate – vitamine D3 
risédronate  
risédronate (libération retardée) 

acide zolédronique 
JUBBONTI 
pamidronate 
PROLIA 

RGO / Reflux 
Inhibiteurs de la pompe à protons lansoprazole dexlansoprazole 
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Maladies – Classes 
thérapeutiques 

Médicaments  
de la 1re étape 

Médicaments  
de la 2e étape 

oméprazole 
pantoprazole magnésien 
pantoprazole sodique 
rabéprazole 

ésoméprazole 
PREVACID FASTAB 
 

Rosacée 
Traitement topique de la rosacée FINACEA 

METROGEL 
NORITATE 

ONRELTEA 
ROSIVER 

Vessie hyperactive 
Agonistes des récepteurs adrénergiques 
bêta-3 
Anticholinergiques 
 

oxybutynine 
solifénacine 
toltérodine 
toltérodine (libération prolongée) 

darifénacine 
fésotérodine 
MICTORYL 
MYRBETRIQ 
trospium 

 

 

 

 

 


